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Sport berkekben egyediilallé fegyvertényt hajtottak végre a KARC Extraligas feln6tt régbisei az
elmult évben. Juniusban ezlstérmesek lettek mind a hagyomanyos 15-f6s mind pedig az
olimpiai 7-f6s bajnoksagban, ezt kbvetéen azonban tébb kilféldi jatékos és az edzé Gheorghe
Vacaru is tdvozott a csapattdl. A tréningek 6szt6l a csapatkapitany Németh Krisztian
irdnyitasaval kezdédtek meg, az eredmények pedig minden varakozast felilmuldéan alakultak. A
KARC el6szér bejutott a Magyar Kupa déntéjébe, majd miutan tébbek kézott 16 év utan
idegenben legy6zte az 8si rivalis Esztergomi Vitézeket, a tabella élére ugrott és 6szi elséként
vara a tavaszi folytatast. Az ,ezlstds” évrél és a tervekrdl kérdeztik Németh Krisztiant a KARC
csapatkapitanyat és Turi Pal szakosztalyeln6kot.

Mi a remek 6szi szereplés oka?

NK — A sikerre nincs konkrét recept, véleményem szerint tdbb 6sszetevd elegye hozta ezt az
eredményt. Kicsit valtoztattunk az edzések felépitésén, tematikajan. Az elmult 14 évben sok
kivalé edzével volt szerencsém egyitt dolgozni, mind Kecskeméten, mind az utanpétlas
valogatottakban, akitél elleshettem a legjobbnak vélt gyakorlatokat. Ezen tapasztalatokhoz
hozzaadva sajat egyéniséginket, prébaljuk a csapatot csucsformara ,gyurni”. Persze balgasag
lenne azt allitani, hogy ez az eredményességulnk 6 titka. Kézhely, de igaz, egy csapat igazi
er@ssége a bajban mutatkozik meg, és az sszel ,megarvult”, edzé nélkil maradt KARC-osok
megmutattak, hogy mindenki hozza tud még tenni egy kis pluszt az egyéni teljesitményéhez.
Egyt6l-egyig mindenkin éreztem/érzem a tenni akarast, hogy megmutassuk, sajat er6nkbdl is
képesek vagyunk a csucsra érni. Kuléndésen fontos ez a komponens egy amatér, a
mUkddésehez, versenyzéséhez szikseéges forrasokat sajat er6bdl biztosito klub esetében.
Talan ebben a ,|élektani vésztartalékban” vagyunk tdbbek, mint a vetélytarsak és ez lehet a f6
oka a kevesek altal vart eredményességnek. Bizom benne, hogy a lendilet kitart a bajnoksag
végéig, s6t hogy még egy lapattal ra tudunk tenni, hisz nem kérdés, minden vetélytarsunk agy
készul, hogy minket akar legydzni.

Hogyan alakul a felkésziilés, mik a tervek a tavaszi szezonra?

TP — Az els6 és legfontosabb, hogy a Klub elnbksége, ha ugy tetszik ,legalizalta” az eddigi
atmenetinek gondolt helyzetet miutan hivatalosan is kinevezte Németh Krisztiant a csapat
jatékos-edzéjének. A megbizas egyel6re a szezon végéig szél, de téretlen a bizalom Krisztian
felé, hiszen iranyitdsaval jelenleg listavezet6 csapatunk és az §szi Magyar Kupaban is csak a
déntében talaltunk legy6zére. A bajnoki sorsolasnak készénhetden tavasszal tébb idegenbeli
mérkdzessel nyitunk, Nagyvaradon, Budapesten, illetve Szazhalombattan. Majd a valogatott
szereplése miatti hosszabb szlinet utdn majus végén jatsszuk az els6 hazai mérkézésinket a
Szeged és azt kdvetben az Esztergom ellen. Természetesen idén is a déntébe jutas a cél, ami
anndl is inkdbb nehéz lesz, mivel listavezetéként mi vagyunk az elsédleges célpont mindenki
szamara. Végull a hosszu bajnoki alapszakaszra és rajatszasra a junius 29-i déntén kerdl pont.
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Nem titkolt célunk, hogy a tavalyi hdrom eziistérem utan idén fényesitsik a kollekciot egy
bajnoki arannyal, amire utoljara 1998-ban volt példa.

Milyen egyéb a klub életét érint6 valtozasrol lehet még beszamolni?

TP — Elséként az Uj utanpétlas stratégiankat emliteném meg, melynek készénhetéen Nagy
Jozsef, Szitas Adam és Bartus Gabor révén Uj lendilletet kapott U18 csapatunk. Ez a korosztaly
a feln6tt keretbe keriilés ,el6szobaja”, ezért hosszu tavon is stabil és eredményes létszamra
térekszink. Az U15-6s korosztalyt tovabbra is Kovacs Attila iranyitja a KESI berkein bell, 6k a
felnéttekhez hasonldan szintén bajnokesélyesek, sszel Diakolimpiat nyertek, jelenleg egy
vereséggel a tabella masodik helyén telelnek. Sz6t ejtenék még a néi szakag megjelenésérél a
klub életében, akiket a terv szerint idén 6szt6l mar a bajnoksagban is szeretnénk nevezni,
valamint egykori ,anya intézményutnket” a GAMF-ot magaba foglalé6 Kecskeméti Féiskolardl,
akikkel stratégiai partneri kapcsolat kialakitasa a cél. Mindenképpen meg kell emliteni, hogy
miutan tavaly ésszel klubunk a magyar régbi térténelem legnagyobb eseményét rendezte a
Magyarorszag — Bulgaria Régbi VB selejtez6mérk6zése kapcsan idén Gjabb nagy faba vagjuk a
fejszénket. Nem kisebb feladatra kaptunk ugyanis felkérést, mint a 7-es B csoportos Eurdpa
Bajnoksag megrendezésére, amirdl tudni kell, hogy a régbi ezen valfajat tlizték az Olimpia
mUsorara. Ehhez képest méar csak hab a tortan, hogy hét év utan februar végén ismeét Rugby
Balt rendezink, ahol elére lathatéan 150 résztvevd Gnnepli majd egyitt az idén 34. évét
,taposd” klubunkat.
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