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Magyar Rogbi Szévetség 2011. januar 19-i elndkségi Glésén megszavazta az ,Elit osztaly”
programjat, amelynek vezetésével Mézes Csabat bizta meg. A magyar férfi XV valogatottak
szakmai vezetésére az Uj igazgatd januar 31-ig tesz javaslatot.

A szOvetség vezetése a Mézes Csaba altal korabban széles kdrl konzultacidban egyeztetett,
majd benyujtott programot tamogatja. A programban foglaltak szerint a magyar valogatott
megfelel felkészitéséhez sziikséges lépések kdzbtt a komoly, orszagos felmérés (csapatok
teljes korl szemlézésével), a nagy Iétszamu (45 f6s) keret kialakitasa, a megfeleld szintd
képzés (kis csapatok jatékosai szamara a nagyoknal edzés- és a nemzetkdzi klubversenyeken
jatéklehetfség biztositasa) és a megfelel6 regeneralddasi lehetfség, egész évre tervezett,
gondos edzésprogrammal szerepelt.

Az Elit osztaly” azt jelenti, hogy az eredményesség érdekében fel kell allitani egy névsort
azokrol a ,védett” jatékosokrdl, akikre a szévetségi edz6k szamitanak vagy szamithatnak az
U20, a senior XV és a 7s valogatottakban. A 45 legjobb jatékos kivalasztasa alapos
megfigyelés és 4-5 kdz0s edzés utan térténik meg, majd megkezdddik a heti rendszerességu
k6z6s felkészllés az U20, a senior XV és a 7s valogatottak versenyeire. A jatékosokat edzéi
javaslatok alapjan valogatjak majd ki, €s személyes talalkoz6 utan, az egyéni igények
figyelembe vételével kot vellk amatért sportol6i szerzédéest az MrgSz.

A rendszer egyik legfontosabb eleme a harmonizalt versenynaptar, amelyben zart, egy hénapos
,=ablakokat” kell Iétrehozni az egyes versenysorozatokra, amelyek az eddigi informacidink
alapjan az alabbi id6szakokat érintik 2011-ben:

- majus: Eurdpai Nemzetek Kupéja-mérk6zés, Norvégia itthon (junius 4.)

- junius: 7s Eurdpa-bajnoki tornédk (2 db), varhatéan Szerbidban és ...?

- szeptember: U20 Eurdpa-bajnoki selejtezd torna, ellenfelek: Gérégorszag (hazigazda),
Szerbia, Ukrajna
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- oktober: XV ENK-mérk6zések (2 db), varhatéan Dania itthon, Ausztria idegenben

- november: U20 Eurdpa-bajnoki négyes dénté, valdészinlleg nem hazai rendezés

A versenyekre val6 zavartalan felkészlléshez szikséges az egyes versenyek egymastél vald
id6ébeni elvalasztasa mellett az is, hogy az adott versenyt magaban foglalé és az azt kézvetlendl
megeldz6 3 hétben a keret rendszeresen gyakorolhasson egytitt, és ezen id6szak alatt a klub-,
illetve valogatott edzések aranyat 3:1-r6l 1:3-ra médositsuk.

Az Elit osztaly igazgatdja Mézes Csaba lesz, akinek szervezési és menedzsment feladatokat
kell ellatnia, ellenszolgaltatas nélkil, tarsadalmi munkdban. Mézes a Magyar Régbi Szdvetség
média- és marketingfelelés elndkségi tagja, 2010-ben az § vezetésével készilt és versenyzett a
mind a férfi, mind a néi 7s valogatott. A K6zép-Eurdpai Régbi Kupa (a térség legjelentésebb
nemzetkdzi kupasorozata) 37 éves megszervezdje civil palyafutdsaban 10 évig az origo.hu
vezetd szerkesztlje és tartalomfejlesztési menedzsere volt, 2005 6ta a Sport1 TV producere és
szakértdje.

Az elit osztaly szakmai vezet6it januar 31-én jeldli ki az igazgatd, az 0j edz6k februar 1-jén
allnak munkaba, majd 2 hénapos prébaidd utan, amennyiben az elnbkség megerdsiti 6ket a
pozicidjukban, hatarozatlan idére szél az megbizatasuk, de az ENK ciklus végén (2012
juniusdban) atfogé értékelésre kertil a munkajuk. Az utanpoétlas szévetségi kapitany posztjat
valtozatlanul Toth Sandor toélti be.

A Célhelyzet 2011 palyazati anyag letdlthet6 a kdvetkez6 LINK -en.
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https://docs.google.com/viewer?a=v&amp;pid=explorer&amp;chrome=true&amp;srcid=0B_8iZqIT5C99ZjI0YWVjODItNGI2Zi00MDRlLWE5NzUtNDM1MDU2ZDlkYTE5&amp;hl=en&amp;authkey=CMXooakD

